
Taekwondo-Prüfung am 17.12.2018

Am 17.12.2018 fand unsere zweite Taekwondo-Prüfung des Jahres statt.

Wolfgang Falke (5. Dan) prüfte 20 Teilnehmer/-innen aus zwei Vereinen.

Sie mussten sich in den Bereichen Selbstverteidigung, Einschrittkämpfe, Theorie, Poomsen 
(Formenlauf), Kampf und beim Bruchtest beweisen. 

Alle 20 Prüflinge haben bestanden und dürfen nun den nächsthöheren Kup Grad tragen.

Wir bedanken uns bei allen Helfern und besonders bei den Trainern Marlies Rust, Jörg Hiller und Iris 
Hitzemann (Trainerin Stadthagen). 

Außerdem bedanken wir uns noch bei Marcel und Julia für die Unterstützung beim Kindertraining. 

hintere Reihe: Marcel und Julia



mittlere Reihe v. l. n. r.: Mayra Polter, Philipp Roßberger, Isabel Ehmann, Massimo Lo Sasso, Hanna 
Hartmann, Kyana Bultmann

vordere Reihe v. l. n. r.: Mikolaj Tadel, Prüfling aus Stadthagen


