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TSV Hagenburg

TSV Hagenburg von 1910 e. V. Steinhuder-Meer-Stralle 6 31558 Hagenburg

Umsetzung der Ubergangsregeln des DTB

Der TSV Hagenburg orientiert sich beim Turnen an den Ubergangsregeln im Kinderturnen des
Deutschen Turnerbunds (DTB) sowie den allgemeinen Nutzungsregeln des TSV Hagenburg zum
Trainingsbetrieb in der Zeit der Corona-Einschrankungen.

Distanzregeln

» Grundsatzlich sind 2,00 m Abstand zu allen anderen Personen einzuhalten;
beim Hallentraining wird ein Abstand von 2,00 bis 4,00 m empfohlen.

» Bei Gruppenwechsel geniligend Zeit einplanen, sodass sich die Gruppen nicht treffen.
» Wenn moglich getrennte Ein- und Ausgange nutzen.

» Kein Handschlag zur BegriiBung und Verabschiedung

» Kinder nehmen allein ohne Eltern am Training teil.

Hygieneregeln

» Bereits in Sportbekleidung zum Training kommen.

» Keine Nutzung von Garderoben, Duschen, Gemeinschaftsrdaumen.

» Gegenstande/Kleingerate sollten von Zuhause mitgebracht werden. Wenn Gegenstande/Kleingerate
seitens des Vereins gestellt werden, sind diese nach jeder Nutzung mit Seife abzuwaschen bzw. mit
Desinfektionsmittel (mind. 61% Alkoholgehalt) zu reinigen.

> Vor und nach der Ubungseinheit die Hinde mit Seife waschen.
> Die Raumlichkeiten sind regelmiRig und intensiv (mindestens nach einer Ubungsgruppe) durchzuliiften.

» Trainingshilfen (tlw. auch Gerate), die genutzt wurden, sollten nach jeder Einheit mit Seife abgewaschen
bzw. mit Desinfektionsmittel (mind. 61% Alkoholgehalt) gereinigt werden.

> Kinder und Ubungsleitungen bringen ein eigenes kleines Handtuch zum Abwischen von SchweiR mit.
Trainingsorganisation

» Feste Trainingsgruppen bilden; grundsatzlich so klein wie moglich. Es wird eine Trainingsgruppengrolle
von bis zu sechs Kindern bzw. zehn Erwachsenen empfohlen.

» Keine Partneriibungen.

» Kein Helfen und Sichern durch Trainer*innen und Mittrainierende. (Hilfeleistung ist zum Schutz der
Athleten*innen erlaubt, wenn der/die Trainer*in erkennt, dass der/die Athlet*in Schaden nehmen
konnte.)

» Nur moderate Aktivitaten. Riskante und nicht beherrschte Elemente sind zu vermeiden.
Benutzungsdokumentation

Neben der obligatorischen Dokumentation der Sporthallennutzung der Sporthalle des TSV Hagenburg
(Hallenbuch) ist zu dokumentieren, welche Person(en) wann und wie lange in der Hagenburger Sporthalle
war(en).

Corona-Beauftragte fiir die Sparte Turnen

Als Corona-Beauftragte fir Turnen beim TSV Hagenburg fungiert Annika Reckling, 05033/9632739,
0151/50646611, annika-vb@web.de.

Die Corona-Beauftragte muss nicht standig beim Trainingsbetrieb anwesend sein. Sie ist vor allem
Ansprechpartner flir die Thematik Corona betreffende Fragestellungen und zur Erlauterung der Hygiene- und
Nutzungsregeln. Sie achtet darauf, dass die Hygiene-und Nutzungsregeln gut sichtbar fiir jeden Sportler
einsehbar sind und verwahrt die Benutzungsdokumentation. Die Beschaffung der notwendigen
Desinfektionsmittel und Papierhandtiicher wird unter den Corona-Beauftragten koordiniert.
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